PARA LUCIRUNA FIGURAESTILIZADA

debes usar la talla de lenceria correcta, por lo que, conocer
tus medidas es importante.

| CONOCE TU TALLA AVON  &scopeaioscodigos
\ TABLA DE MEDIDAS PARA BRASSIERE I Har;
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PASO Mide tu contorno de espalda colocando la cinta
métrica por debajo del busto. La medida que resulte,
encuéntrala en la tabla.

~

: PASO Mide tu contorno de busto colocando la cinta métrica
y sobre la parte mds prominente de tu busto. La medida
' que resulte, encuéntrala en la tabla.
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D TABLA DE MEDIDAS PARA PANTIES

‘ Mide tu contorno de cadera colocando la cinta

4 , PASO 1 métrica sobre la parte mds ancha.

. } PASO 2 La medida que resulte, encuéntrala en la tabla.
. -

CADERA (cms.) 87-93 94-100 101-107 108-113 114-120 121-125 126-130

TALLA P M G EG PLUS E PLUS EE PLUS

Determina tu altura y la que resulte,
PASO 1 encuéntrala en la tabla.

Determina tu peso vy el que resulte,
encuéntralo en la tabla.
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Elegir la talla correcta de tu lenceria es muy importante, mas del 68%
de las mujeres utiliza una talla de sujetador incorrecta.

iSigue los pasos de cada tabla de medida para descubrir tu talla perfecta!

Ten siempre a la mano:
«Cinta métrica - la medida debe estar en centimetros. «Papel v |dpiz - para anotar tus medidas.

Cuando tomes las medidas, usa ropa interior sin control y un brassiere sin almohadillas para obtener una medicién exacta.

Como puedes identificar si usas una talla errénea de brassiere:
*Se marcan en la piel los tirantes o el contorno. «Te lastima, el brassiere debe ser cémodo.
-Se te sube la parte de atrds.

Para colocar la faja correctamente debes:

5 «Tener la piel seca, libre de aceites. Apoya tu cuerpo sentdndote en una silla. « Sube la prenda
con la yema de los dedos, no ejerzas fuerza con las unas. « Ajusta la prenda a tu cuerpo de
manera que quede cémoda.
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